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Malet for 2011 var klart: Et mélrettet arbejde med dop-
ingbekaempelse pé bade eliteomréadet og motionsomra-
det. Og med et underskud i regnskabet for 2010 betpd
det, at de pkonomiske udfordringer skulle Ipses uden at
slaekke pé kvaliteten. Det var derfor npdvendigt at om-
lzegge kontrolarbejdet og at spare pa andre indsatsom-
radder som fx oplysning. Samlet har omlaegningerne,
besparelserne samt et ekstra tilskud fra Kulturminis-
teriet betydet, at Anti Doping Danmark ved udgangen af
2011 igen har en positiv egenkapital.

Besparelserne gjorde det desvaerre npdvendigt at
reducere antallet af dopingkontroller i 2011, s& der blev
foretaget i alt 2.380 prover mod 2.749 prever i 2010.

En medvirkende &rsag til, at antallet af prever er blevet
reduceret, er, at ADD i 2011 er begyndt det malrettede
arbejde frem mod OL i London 2012, som indeholder om-
kostningsfulde metoder som fx blodprofiler for udvalgte
eliteidrastsudpvere i cykling, kano/kajak, roning, svemn-
ing og triathlon. Der har ikke d.d. veeret positive pregver

blandt Team Danmark-stpttede udpvere.

Ved udgangen af 2011 havde ADD aftaler om dopingkon-
trol og oplysning med 228 kommercielle fitnesscentre i
Danmark. Her er gennemfert 510 prover, hvoraf 117 (ca.
20 %) har veeret positive, og der er séledes behov for
en fortsat indsats mod doping i landets fitnesscentre.
Der er i dag stor politisk fokus pa problemet, og doping
i fitnesscentrene er ikke kun et dopingproblem, men et
samfundsproblem, som giver ADD forskellige organisa-
toriske udfordringer. Oprindelig var ADD en organisation
med en bemanding, der var rettet imod at bekeempe
doping inden for den organiserede idraet. Siden 2005
har ADD haft en lovmasssig forpligtelse til ogsé at

spge at indgé aftaler med kommercielle fitnesscentre
om bekaempelse af doping. Det har betydet, at ADD
igennem de senere ar har faet tilfprt et meget stort
omrade med tilsvarende stor arbejdsbelastning, og
samtidig er antallet af medarbejdere siden 2009 faldet

fra ni til syv. Det giver god mening, at man fra politisk
hold overlader det til ADD at bekeempe doping ogsé
uden for den organiserede idraet. ADD har erfaringen
og ikke mindst dygtige medarbejdere til at Ipse ogséa
denne opgave. Men det forudseetter, at ADD tilfgres
yderligere ressourcer, séledes at vi kan fastholde ind-
satsen mod doping p& det niveau, den har i dag. Ellers
risikerer man at svaekke indsatsen mod doping savel
inden for som uden for den organiserede idreet. Det
bgr man fra politisk side forholde sig til, nar Kulturmin-
isteriets evaluering af meerkningsordningen foreligger
i fordret 2012, og hvor det forventes, at Folketinget
skal tage stilling til, om ordningen eventuelt skal geres
obligatorisk.

| august 2011 blev Lone Hansen ansat som ny direkter
for ADD. Lone kommer fra en stilling som teamleder

i Team Danmark. Hun er ph.d. i sportsfysiologi og har
desuden en kandidateksamen med Idreet som hovedfag
og Dansk og Massekommunikation som bifag. Lone har
desuden en b&de faglig og ledelsesmaessig baggrund.
Lones baggrund og brede erfaring er et godt funda-
ment for i samspil med bestyrelsen at lede det danske
antidopingarbejde i den udfordrende tid, vi star i bade

pa elite- og motionsdopingomradet.

I slutningen af 2011 vedtog bestyrelsen en ny strategi
for antidopingarbejdet i Danmark. Vi er nu begyndt at
udarbejde sammenhaengende antidopingprogrammer
for forskellige relevante idrastsmiljger, hvilket inde-
beerer, at vi integrerer aktiviteterne inden for kontrol og
oplysning og malretter dem til hvert af idraetsmiljgerne
eliteidraet, konkurrenceidraet og motionsidraet. Dette
vil f.eks. for eliteidreetten betyde en intensivering pa
kontrolomréadet i form af mere mélrettet og sofistik-
eret prgvetagning, mens det pa motionsomrédet vil
betyde, at der i hgjere grad iveerkseettes forebyggende
aktiviteter.

Som et eksempel pd ADD’s oplysningsarbejde kan man



naevne Nordisk konference om motionsdoping, som ADD
var veert for i Tivolis Kongrescenter 12.-13. maj 2011.
Konferencen gav de nordiske lande mulighed for at
udveksle ny viden og erfaring om alt fra efterforskning
af distributionen af dopingstoffer til behandling af
steroidmisbrugere.

Et andet eksempel p& ADD'’s oplysningsvirksomhed er
det vidensbaserede e-learningsprogram Ren Vinder,
som blev feerdigudviklet i 2011. Programmet er seerligt
rettet mod de unge elite- og konkurrenceudgvere, hvor
uddannelse og information er en vigtig del af anti-
dopingindsatsen, og det er baseret pé videoer og inter-
aktivitet. Ren Vinder blev i 2011 gennemgéet for mere
end 20 forbund i forbindelse med de arlige mader.

| 2011 har ADD ogsé styrket samarbejdet med vores
partnere pa motionsdopingomradet. Det drejer sig om
idraets- og brancheorganisationer, fitnesscentre, sund-
hedspersonale, misbrugsbehandlere, politiet, SKAT og
smuglerikontrollen. ADD veerdsestter dette samarbejde
hgjt og vil viderefere og udbygge det i de kommende ari
trad med den nye strategi om mere mélrettet oplysning

og forebyggelse inden for motionsidreetten.
Afslutningsvis vil jeg gerne benytte lejligheden til at
takke alle gode kreefter bade i og uden for idraettens
organisationer, som arbejder for en dopingfri idrast.

God forngjelse med leesningen!

Jens Evald (formand)



- Der blev i alt foretaget 2.380 dopingtests

- Der blev registreret 178 sanktioner for over-
traedelser af antidopingreglerne

- 228 kommercielle fitnesscentre har ved
udgangen af 2011 indgaet en frivillig aftale
med ADD om dopingkontrol, og der er fore-
taget i alt 528 prover i disse centre

- ADD har samarbejdet med SKAT om deres
landsdaekkende indsatsprojekt DOPING

- Der blev indgaet aftale med KUM, ISCA og
idraettens feellesrdad om en feelles konfe-
rence, Sportvision2012, under det danske EU
formandskab. Konferencen tager bl.a. afsaet i
det EU stpttede projekt Strategy for
Stopping Steroids



- ADD var veert for Nordisk konference om
motionsdoping i Tivoli Kongrescenter

- Det samlede antal sidevisninger pa
www.antidoping.dk
www.undervisning.antidoping.dk
www.steroids.dk

steg med 22 % fra 527137 til 643.421

- Lone Hansen tiltraddte som ny direkter for
ADD I august

- E-learningsprogrammet Ren Vinder blev
lanceret

- Der er udarbejdet blodprofiler for 35
udvalgte eliteudgvere i risikoidraetter

- Flere end 20.000 har prgvet ADD’s Facebook
app, Tissespillet
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Anti Doping Danmark er etableret som offentlig selv-
gjende institution i henhold til lov nr. 1438 af 22. decem-
ber 2004 samt bekendtgerelse nr. 1352 af 19. december
2011 om fremme af dopingfri idreet med det formal at
bekaempe doping i danske idraetsmiljper.

Anti Doping Danmarks virksomhed omfatter:

Dopingkontrol

Oplysningsvirksomhed

Forsknings- og udviklingsvirksomhed vedrgrende
bekaempelse af doping

Deltagelse i internationalt samarbejde om
bekaempelse af doping

R&dgivning og bistand til offentlige myndigheder

Anti Doping Danmarks strategi og resultatmal for de
forskellige aktivitetsomrader er fastlagt i henhold til
rammeaftalen med Kulturministeriet for perioden 2009-
2012.

Bestyrelse
Bestyrelsen havde 1. januar 2011 fglgende sammen-
seetning:
Jens Evald, professar, dr. jur.
(formand, udpeget af KUM])
Vibeke Backer, professor, dr. med.
(udpeget af KUM)
Morten Brustad, markedsdirekter
(udpeget af KUM)
Lene Volke Roesen, vicepolitidirekter
(udpeget af KUM)
Michael Andersen, direkter i TD
(udpeget af TD)
Camilla Andersen, direkter i Travel Sense
(udpeget af TD)
Lars Dahl-Nielsen, advokat i Thyssen, Skovbo &
Forsberg
(udpeget af DIF) til 1/9 herefter

Morten Mglholm Hansen, udviklingschef i DIF
(udpeget af DIF)

Pia Holmen, direkter i Dansk Svgmmeunion
(udpeget af DIF)

Birgitte Nielsen, naestformand i DGI
(udpeget af DGI)

Claus Schou Jensen, bestyrelsesmedlem i DFIF -
(udpeget af DFIF)

Lars Bonde, treenerrepraesentant

(udpeget pa vegne af KUM)

Rikke R@nholt Albertsen, aktivreprassentant
(udpeget pa vegne af KUM)

Der blev afholdt 4 bestyrelsesmgder i 2011.

Administration

Christina Friis Johansen har veeret konstitueret som
sekretariatschef fra 1/11 2010 frem til 1/8 2011, hvor
den nye direktgr, Lone Hansen, tiltradte.

Stillingen efter Kirsten Thomsen (fratradt 2010) blev
ikke besat i 2011, og der er séledes 7 fuldtidsansatte

i ADD. Hertil kommer 5 deltidsansatte eksterne me-
darbejdere, herunder leege for TUE-attester, laeger pé
Dopinglinien, postgraduat til besvarelse af spprgsmal
fra ADD’s hjemmesider, ca. 50 dopingkontrollanter og 20
dopingeskorter.



Det har altid veeret centralt for Anti Doping Danmarks
virke at bekeempe og forebygge brug af preestations-
fremmende midler inden for eliteidreet. | trad her med
gér en stor del af ADD’s ressourcer til elitekontrolpro-
grammet, som er rettet mod eliteudgvere, der dyrker
deres idreet pa hgjt internationalt eller nationalt niveau
og har fokus pé praestationen.

| 2011 er der ikke foretaget nogen positive tests pa
Team Danmark-stpttede eliteudgvere, hvilket viser, at
"den rene vinder” er reglen og ikke undtagelsen. Men
inden for eliteidrestten ger udviklingen og anvendelsen
af nye presparater og nye metoder, at omkostningerne
forbundet med mélrettet og effektiv dopingkontrol er
stadigt stigende og neeppe fremover vil reduceres.

Det er afgerende, at de ressourcer, der stilles til
disposition, udnyttes optimalt, hvis ADD skal kunne
fastholde et antidopingprogram af hgj international
klasse og sikre en ren og fair konkurrenceidreet i en tid,
hvor andre antidopingorganisationer ekspanderer bade
i menneskelige ressourcer og i udviklingen af faglige
kompetencer.

Teet dialog og Ipbende erfaringsudveksling med nationale
og internationale samarbegjdspartnere vil derfor ogsé
fremover veere vigtigt for ADD for at kunne gennemfgre
en koordineret, malrettet og effektiv provetagning til
mindst mulige omkostninger.

Prioriterede testgrupper

Blandt eliteudgverne har ADD i samarbejde med spe-
cialforbundene udvalgt 2 prioriterede testgrupper, A og
B. Grupperne bestar samlet af ca. 75 udgvere med hgjt
internationalt eller nationalt niveau i idraetter med hgj
risikoprofil — dvs. idreetter hvor der kan opnés en stor
preestationsforbedring ved dopingmisbrug uden for

konkurrence.

Udgvere i ADD’s prioriterede testgruppe A opfylder ét

eller flere af fglgende kriterier:

+  Konkurrererien risikoidraet og er udpeget til pri-
oriteret testgruppe af hans/hendes internationale
forbund
Konkurrerer pé internationalt niveau i en risikoid-
reet
Konkurrerer om nationale mesterskaber i en
risikoidreet
Har vist klar og uventet preestationsforbedring de
seneste 12 maneder
Er dopingdgmt
(nsker at vende tilbage til international elite efter
pause
Er udpeget pa baggrund af risiko eller andet

ADD'’s prioriterede testgruppe B bestar af udevere med
internationalt eller nationalt konkurrenceniveau, som
ikke er udtaget til gruppe A, men hvor generelle ophold-
soplysninger fra udeverne er ngdvendige for at gennem-
fore effektiv dopingkontrol uden for konkurrence.
Dopingkontrolprogrammet i de prioriterede testgrup-
per planleegges individuelt for hver enkelt idrastsudever
i forhold til udgverens kalender med henblik p& at time
prevetagningen optimalt i forhold til at kunne afslgre et
eventuelt dopingmisbrug.

| de prioriterede testgrupper er prevetagningen
méalrettet ud fra den enkelte udgvers whereabouts og
blodprofil samt en risikovurdering af udgverens idraet
og/eller disciplin pd baggrund af, hvilke fysiske krav der
stilles, og hvilke stoffer der har en prasstationsfrem-
mende effekt.
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ADD'’s prioriterede testgrupper pr. 1. januar 2011:

Gruppe A: Gruppe B:

Atletik 2 Atletik 3

Bordtennis 1 Badminton 8
Handicapidrast Skgjte
Styrkelpft

Tennis

Vandski

Kano/Kajak

Orientering

Svgmning
Triathlon

Felgende holdidreetter har veeret inkluderet i priori-
teret testgruppe B i 2011:

Fodbold A-Landshold
A-Landshold
U21-landshold
Superligahold

Kvinder
Meend

Handbold  Kvinder A-landshold
Ligahold

Mand A-landshold
Ligahold

Ishockey Meaend A-landshold

Ligahold

Ud over de prioriterede testgrupper omfatter ADD’s
elitekontrolprogram ogsé udgvere med nationalt niveau
i idrestter med hgj risikoprofil og udgvere med interna-
tionalt niveau i idraetter med lavere risikoprofil.

Whereabouts

Visse praestationsfremmende stoffer har en meget kort
sporingstid i en urin- og/eller blodprgve, og timingen

af en dopingkontrol er afgerende, hvis man skal kunne
afslgre et evt. misbrug.

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Whereaboutssystemet er derfor et af de vigtigste
elementer i et méalrettet og intensivt dopingkontrolpro-
gram i eliteidrastten. Oplysninger om udgvernes konkur-
renceplaner og traeningskalendere er afggrende for at
kunne planleegge og gennemfere uanmeldte dopingkon-
troller pa de optimale tidspunkter.
Whereaboutsreglerne er omfattende og griber ind i den
enkelte idrestsudevers hverdag. Derfor arbejder ADD
med proportionalitet som et grundleaeggende kriterium,
s&dan at det kun er relevante udevere, der udtages til
en prioriteret testgruppe og derfor skal indberette
whereabouts.

Senest sidste dag forud for et nyt kvartal skal alle
udgvere i en prioriteret testgruppe indberette fplgende
whereaboutsinformation til Anti Doping Danmark:

+  Fuldt navn, telefonnummer, post- og bopeel-
sadresse samt e-mailadresse

- Navn og adresse pé regelmeessige traeningssteder
samt de normale tidsrammer for traening

+  Konkurrenceplan for det p&geeldende kvartal,
herunder dato, navn og adresse for hvert af de
steder, hvor de har planlagt at konkurrere

Udevere i prioriteret testgruppe A skal derudover ind-
berette et 60-minutters interval mellem kl. 6 og 23 for
hvér dag i det pageeldende kvartal (inklusiv weekender),
hvor udgveren skal kunne lokaliseres til uanmeldt dop-
ingkontrol uden for konkurrence.

Blodprofiler

ADD har i 2011 implementeret blodprgvetagning med
henblik p& at udarbejde blodprofiler for udvalgte elite-
udpvere i cykling, kajak, roning, svemning og triathlon,
som er idraetter med hgj risikoprofil. Der er etableret
blodprofiler p& i alt 35 udgvere.

Formalet med programmet er i korte traek at etablere
en profil over hver enkelt udgvers naturlige blodbillede

Anti Doping Danmark
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gennem gentagne blodprgver. Pa baggrund af profilen vil
et individuelt referenceomrade kunne defineres, s&ddan
at det bliver muligt at lave en individuel sammenligning

i modsaetning til sammenligning med gennemsnitlige

populationsvaerdier.

Eventuelle unaturlige udsving i en udgvers blodprofil,
som kan skyldes doping, vil herefter kunne ses i blodpro-
filen.

ADD monitorerer udgvernes profiler og resultat-
behandler Ipbende. Resultater anvendes til malrettet
prgvetagning.

Meget mere end bare kontrol

Kampen for en ren eliteidraet med rene vindere han-
dler ikke bare om kontrol, men i hgj grad ogsé om
oplysning. Et eksempel pd ADD'’s arbejde med foreby-
ggende oplysning om antidoping er det videobaserede
e-learningsystem, Ren Vinder, som blev feerdigudviklet i
2011.

Ren Vinder er seerligt rettet mod unge konkurrence-

og eliteudpvere, hvor uddannelse og information er

en meget vigtig del af antidopingindsatsen. Gennem
e-leering far brugerne af Ren Vinder en grundleeggende
antidopinguddannelse, og det kan ggres, nér det passer
dem. Programmet best&r af ni udvalgte omréder og
deekker WADA's anbefalinger inden for antidoping.

Ren Vinder er baseret pé videoer og interaktivitet.
Brugerne indgér direkte i historien, hvor de Igbende
skal tage stilling til forskellige sp@rgsmaél, der pavirker
hovedpersonens valg og dermed historiens udfald. Ind-
imellem bliver brugerens viden testet via sma quizzer,

der til sidst samles op i et informationsark.

Ren Vinder blev i 2011 gennemgé&et for mere end 20

forbund i forbindelse med de arlige mepder.

Et andet eksempel p& ADD’s oplysende arbejde er
heeftet Anti-doping og mig 2011, som iseer handler om
kontrol og regler. Heeftet blev trykt i 8.000 eksemplarer
og udsendt til alle forbund under DIF og DG, alle doping-
kontrollanter, leeger og fysioterapeuter, DIF’'s doping-
naevn, Apotekernes uddannelsescenter, Sundheds-
styrelsen mv.

P& baggrund af WADA's reviderede dopingliste har ADD
desuden udgivet Preeparatfortegnelsen 2011 bade i

en trykt udgave, p& www.antidoping.dk samt i uddrag i
heeftet Antidoping og mig 2011.

Ny strategi om sammenhangende antidopingprogram-
mer

I slutningen af 2011 er ADD begyndt at udarbejde en
strategi for sammenhangende antidopingprogrammer
for forskellige relevante idreetsmiljger. Dette indebeerer,
at aktiviteterne inden for kontrol og oplysning inte-
greres og méalrettes til hhv. eliteidraet, konkurrenceid-
reet og motionsidreet. Antidopingindsatsen kan pé den
made malrettes det enkelte miljgs behov, s& de rette
veerktgjer benyttes i et relevant omfang.

For eliteidraetten vil det fremadrettet betyde mere
méalrettet og sofistikeret prgvetagning, mens det pé

motionsomrédet vil betyde, at der i hgjere grad iveerk-

seettes forebyggende aktiviteter.

» | e-learningsystemet
Ren Vinder indgar
brugeren direkte | den
iInteraktive historie «
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Dopingkontrolaktiviteten har veeret reduceret i 2011 pa
grund af gkonomiske begraensninger.

Det er et centralt spgrgsmal for Anti Doping Danmark,
hvordan kontrolaktiviteten og antallet af prever skal
fordeles mellem eliteudgvere, gvrige konkurrence-
udgvere og motionister og fitnessmedlemmer. Med en
uaendret gkonomi vil denne udfordring ikke blive mindre
fremover i det danske dopingkontrolarbejde.

Resultaterne af de prgver, ADD har taget i 2011, viser,
at misbrug af anabole steroider i landets motions- og
fitnesscentre fortsat er et problem. Problemet er

ikke bare et problem for idreetten, men et samfunds-
problem, som ikke kan lgses ved kontrol alene. Misbruget
af anabole steroider i landets fitnesscentre mv. han-
dler ikke som i eliteidraetten om preaestationen, men om
"preesentationen”. Og ofte med sundheden og helbre-
det som indsats. Derfor bgr dopingkontrol til denne
malgruppe i seerlig hgj grad suppleres af mere oplys-
ning, hvilket afspejles i den kurs, som ADD har lagt fra
slutningen af 2011, i retning af mere sammenhasngende
antidopingprogrammer for forskellige idrastsmiljger.

Samtidig arbejder ADD pé& at samle og synliggere
indsatsen p& motionsomréadet, s&dan at de prover,

der tages pd motionister under DIF fremadrettet
registreres sammen med motionister i f.eks. DGI, DFIF
og Foreningsfitness regi.

ADD har veeret med til at skabe opmeaerksomhed om-
kring motionsdoping og til at seette problemet pa den
politiske dagsorden. Folketinget treeffer formentlig i
2012 beslutning, om maerkningsordningen skal ggres
obligatorisk, hvilket har stor betydning for, hvilken rolle
ADD fremadrettet skal spille p& motions- og fithnessom-
raddet. Om det som i dag skal veere op til det enkelte fit-
nesscenter, om de vil indgé en aftale med ADD, eller om
hele omrédet skal omfattes af ADD’s kontrolvirksomhed.
Denne beslutning vil fa stor betydning for ADD som
organisation og for planleegningen og organiseringen af

det fremtidige kontrol- og oplysningsarbejde.

Strategy for Stopping Steroids

ADD har sammen med forebyggelses- og antidoping-
organisationer i Holland, Sverige, Polen og Cypern
indsamlet data til og udarbejdet rapporten Strategy
for Stopping Steroids. Strategy for Stopping Steroids-
projektet bliver afsluttet med en europaeisk konfer-
ence under navnet SPORTVISION2012 i Bella Centret d.
19.-20. marts 2012 med overskriften: "Fitness doping”.
Konferencen afvikles under det danske EU-formand-
skab i samarbejde med Kulturministeriet, Idraettens
Feellesrad og ISCA (International Sport and Culture
Association). Projektet er stpttet pkonomisk af Europa-
Kommissionen via programmet Preparatory Action in the
Field of Sport. Rapporten bliver publiceret i foraret 2012
og ser pa den samfundsmaessige indsats mod misbrug
af steroider. Den belyser produktion og trafficking, unge
meends fokus pé& den store krop, det forebyggende ar-
bejde samt sundhedsrisici og behandling af misbrugere.
Rapporten giver desuden anbefalinger for det videre
arbejde pd omréadet. Information om konferencen findes
her: www.sportvision2012.eu.

ADD har desuden veeret involveret i European Fitness
and Health Associations EU-praojekt Fitness Against Do-
ping. ADD har deltaget i gennemlaesninger af Litterature
Review og har bidraget med kommentarer og forslag til

rettelser.

Nordisk konference

12.-13. maj 2011 var ADD veert for Nordisk konference om
motionsdoping i Tivolis Kongrescenter. Her udvekslede
landene viden og erfaring om bl.a. efterforskning af
distribution af dopingstoffer og behandling af steroid-
misbrugere. Konferencen havde mere end 130 deltagere,
herunder reprassentanter fra relevante myndigheder,

politi, SKAT, kriminalforsorg og sundhedsveesen.
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Motionsdopingkampagnen 2008-2010

ADD lancerede i november 2008 oplysningskampagnen
Steroider er staerkere end dig. Kampagnen blev udadtil
startskuddet pa en gget og malrettet trearig indsats
mod motionsdoping i Danmark. 2010 markerede afslut-

ningen pa kampagneperioden.

Den endelige evaluering af motionsdopingkampagnen
blev gennemfort i 2011 af Capacent Epinion og er sam-
men med den overordnede afrapportering formidlet
videre til kampagnens finansielle partnere. Kampagnen
har haft en positiv effekt p& méalgruppens holdning til
steroider, og ADD vil bl.a. med kampagnesiden
www.steroids.dk bygge videre pé initiativerne. | trad med
den nye strategi vil ADD fastholde kampagnens fokus p&
oplysning og forebyggelse. Vi vil fortsaette med at moti-
vere fitnessinstruktgrerne til at yde en lokal antidoping-
indsats, og vi vil arbejde for at give dem medansvar og

medejerskab for indsatsen.

Andre aktiviteter pa motionsomradet

ADD fik i 2011 tilsagn fra Indenrigs- og Sundhedsmini-
steriet om tilskud p& 2.6 mio. kr. til drift og fortsasttelse
af motionsdopingarbejdet i perioden 2011-2014.

| slutning af &ret spgte ADD endvidere Kulturministeriet
om midler til at etablere en fitnessradgiverordning til

forebyggende arbejde i landets fitnesscentre.

Derudover har ADD bl.a. deltaget i Kulturministeriets
arbejdsgruppe om dopingkontrol i motions- og fitness-
centre, radgivet SKAT i forbindelse med dopingaktion
ved greaenserne forud for VM i landevejscykling, radgivet
og udarbejdet erklaering vedr. hCG til henholdsvis SKAT
og politiet, bist8et Rigspolitiet (NEC) i at besvare fore-
spergsel fra Interpol vedr. nationale studier omhan-
dlende AAS (Request for studies relative to the effect
of steroids/anabolics use on public health), rAdgivet
Kgbenhavns Politi vedr. oplysningskampagne samt
antidopingpolitik og samarbejdet med SKAT om deres

landsdaskkende indsatsprajekt DOPING (Customs doping

control) samt deltaget i antidopingaktion.

Stor efterspergsel om vejledning
ADD oplever generelt en stor efterspergsel fra unge og

parprende pé vejledning omkring misbrug af steroider.

Dopinglinjen, der er bemandet med 2 erfarne leeger,
modtog i 2011 ca. 134 opkald, hvilket er mindre end i 2010
og fortseetter en faldende tendens over de seneste ar.

Til gengaeld er aktiviteten p& "Spegrg Anti Doping Dan-
mark” p& ADD’s hjemmesider gget markant, og ADD pri-
oriterer web-baseret oplysning og vejledning hgjt. Det
er et omréade, vi vil seette pget fokus p&, og som vi gerne
vil tilfgre flere ressourcer. Antallet af

sidevisninger pa www.antidoping.dk, www.steroids.dk og
www.undervisning.antidoping.dk er samlet steget med
22 % fra 527.137 i 2010 til 643.421 i 2011, og aktiviteten
pad ADD'’s facebook- og YouTube-sider er ligeledes gget. |
forhold til flere af ADD’s méalgrupper ligger der helt klart
et potentiale i at forbedre vores webbaserede plat-

forme og styrke vores kommunikation pa nettet.
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Anti Doping Danmark stetter internationale konven-
tioner og aftaler om antidoping og bidrager med faglig
kompetence og erfaring. ADD deltager ved stort set alle
vigtige internationale arrangementer med indflydelse pa
Ipbende udviklinger og beslutninger inden for antidop-
ingarbejdet. | tilleeg hertil samarbejder ADD dagligt med
internationale forbund og andre nationale antidoping-
organisationer for at fremme koordinering og harmoni-
sering af antidopingarbejdet.

Vi pnsker at sikre, at det nationale testprogram i elite-
idreetten omfatter ‘best practice’ pa omradet, s&dan

at den seneste udvikling i metoder til at afslgre og
forebygge doping Ipbende indarbejdes. Derfor forspger
ADD at deltage i alle relevante internationale mgder og
netvaerksgrupper.

Bagmeend og netveerk knyttet til udpvernes dopingmis-
brug bade i den organiserede idraet og i motions- og
fitnesscentre er i stigende grad i fokus. Som et led i
arbejdet med at bekeempe indfgrslen af dopingstoffer
til Danmark er det internationale samarbejde med andre
antidopingorganisationer og diverse internationale
myndigheder p& omrédet stadigt mere betydningsfuldt,
og ADD vil ogsé i fremtiden prioritere det brede inter-

nationale netveerk.

WADA

The World Anti-Doping Agency (WADA) leder fortsat
kampen pa den internationale scene for en fair og ren
idreet for alle idreetsudevere. Fra dansk side stotter vi
kraftigt op omkring WADA's arbejde og lederskab, idet
vi kun ved steerkt samarbejde pa tveers af lande og or-
ganisationer kan sikre, at danske udgvere internationalt
konkurrerer mod "rene” konkurrenter og pa ensartede
konkurrencevilkar.

I marts 2011 deltog ADD p& WADA'’s arlige symposium
for nationale antidopingorganisationer og internationale
forbund i Lausanne, Schweiz. Temaet var udviklingsom-
réder i antidopingarbejdet, herunder implementering af
blodprofilprogrammer.

ADD har desuden bidraget med besvarelser omkring

det danske antidopingarbejde til WADA's kortleegning

af antidopingorganisationers compliance og indsendt
heringssvar ved alle hgringsprocesser under The World
Anti-Doping Program, bl.a. omkring Dopinglisten for 2012.

Council of Europe

ADD deltager aktivt i Europaradets arbejde mod doping
i Europa. ADD har deltaget i 1 mgde i regi af CAHAMA,

2 i regi af Monitoring Group samt 6 meder i regi af de
underliggende Advisory Groups om hhv. Science, Legal,
Compliance, WADA Code Revision og Education.

EU

ADD har deltaget i EU Sport Forum i Budapest som
forberedelse til EU-praojektet under det danske EU
formandskab.

IADA

ADD har samarbejdet med Kulturministeriet omkring de
danske forpligtelser i IADA-samarbejdet (International
Anti-Doping Arrangement), som er et samarbejde mel-
lem regeringer og antidopingorganisationer i 10 lande.
Et multilateralt samarbejde, som IADA repreesenterer,
er afgerende for videreudvikling af antidopingarbejdet,
iseer inden for et omradde som samarbejde med politi- og
toldvaesen omkring bekeempelse af produktion og distri-
bution af dopingstoffer. Der har i 2011 vaeret afholdt 2
mgder i IADA-regi, og ADD har deltaget i begge.

Nordisk samarbejde

Samarbejdet mellem antidopingorganisationerne i de
nordiske lande er veerdifuldt for ADD. Der afholdes
arlige nordiske mgder pé ledelsesniveau, hvor muligt
samarbejde og feelles udfordringer diskuteres. | 2011
var Island veert for et mgde i Reykjavik om udfordringer i
antidopingarbejdet.

Der er desuden afholdt et andet mgde i Reykjavik for
oplysningsmedarbejdere i de nordiske antidopingorgani-
sationer, hvor et muligt feelles oplysningsprojekt var pa

dagsordenen.
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Test og kontrol

Anti Doping Danmark skal planlaegge et effektivt og mal-
rettet dopingkontrolprogram, der omfatter dopingkon-
troller i alle forskellige idreetsmiljger, ved internationale
idraetsarrangementer mv,, og som har afslgrende,
afskreekkende og forebyggende effekt blandt danske
idreetsudgvere. ADD forpligter sig til at overholde inter-
nationale regler pa antidopingomrédet.

Den nye strategiplan, som bestyrelsen vedtog den 30/11,
tager udgangspunkt i sammenhaengende programmer
og ikke i antallet af kontroller og opererer med mere
sofistikeret og malrettet prevetagning. Der blev derfor
bremset for den traditionelle prevetagning med henblik
pa at kunne implementere den nye strategi med pgede
omkostninger til analyser s tidligt som muligt i 2012.
Dette medvirkede til at reducere antallet af prever og
dermed til at gennemfgre de ngdvendige besparelser i
2011 p8 en made, som séledes samtidig understpttede

den nye strategi.

Anti Doping Danmark



De fleste tests vedregrer idreetsudgvere pé eliteniveau,
men for at sende et klart praeventivt signal kan alle,

som er medlem af en dansk idrastsorganisation, blive
udsat for dopingkontrol. Anti Doping Danmarks kontrol-
program daekker séledes et bredt spektrum af danske
idreets- og traeningsmiljger og omfatter bade eliteudg-
vere, konkurrenceudgvere og breddeudgvere/motionis-
ter i den organiserede idreet. ADD’s arbejde reekker ogséa
ud over den organiserede idreet, bl.a. igennem frivilligt

indg&ede aftaler med kommercielle fitnesscentre.

ADD arbejder fremadrettet pé at indfgre endnu mere
maélrettede tests og sofistikerede programmer rettet
mod eliteudpvere. Dette er dog meget omkostnings-
tungt og vil kreeve, at der spges muligheder for gkono-
misk stette, sé det ikke bliver pa bekostning af andre
aktiviteter.

Organiseret idraet

Inden for den organiserede idreet tester ADD personer,
som er tilknyttet Danmarks Idreets-Forbund (DIF),
Danske Gymnastik og Idraetsforeninger (DGI) og Dansk
Firmaidreetsforbund (Firmaidreetten). Dopingkontrol-
programmerne varierer efter udgvernes niveau og de
forskellige idreetters risikoprofil. Risikoprofilen bygger
pé fysiologiske krav i idraetten, internationalt niveau,
idreettens storrelse, forskningsresultater samt doping-

historik og erfaringer fra tidligere ar.

De mest kontrollerede idreetsgrene under DIF i 2011 er
cykling (174), fodbold (129), handbold (126), ishockey (102),
svpmning (94), roning (82), styrkeloft (74), atletik (64),
triathlon (64), kajak (57) og amerikansk fodbold (56).

Specialforbund under DIF har herudover tilkgbt i alt
37 ekstra prover i 2011, s& der i alt er foretaget 1414
prover pé idreetsudgvere under DIF.

Eliteudgvere er defineret som udgvere, der tilhgrer en

af ADD'’s prioriterede testgrupper péi alt ca. 75 atleter

19

p& hgjeste internationale niveau og/eller i idrastter
med hgj risikoprofil, samt andre udgvere pa nationalt
niveau i idreetter med hgj risikoprofil og udgvere med
internationalt niveau i idrestter med lavere risikoprofil

udvalgt i samarbejde med specialforbundene.

En stor del af de tests, ADD udfgrer blandt konkur-
renceudgvere pé nationalt niveau, udferes i holdid-
reetter som fodbold, hdndbold, ishockey, basketball og
volleyball.

Styrkelpftere og veegtlpftere udger flertallet af de
udgvere, der testes inden for den del af bredde- og
motionsidraetten, som er organiseret i klubber og for-
eninger under Danmarks |dreets-Forbund. ADD tester
desuden motionister, der er organiseret under DGl og
DFIF.

Frivillig kontrol i fitnesscentre mm.

Uden for den organiserede idraet tester Anti Doping
Danmark i forskellige organisationer, der har indgéet
frivillig aftale om dopingkontrol. Herunder bl.a. medlem-
mer af kommercielle fitnesscentre, indsatte i faengsler,
Jjockeys og travkuske, bodybuildere samt professionelle
boksere.









Hvor meget tester ADD?

| 2011 har Anti Doping Danmark gennemfgrt i alt 2.380
prgver mod 2.749 i 2010. Det svarer til en reduktion pé
13 %, hvilket er en konsekvens af ADD’s pkonomiske
situation.

Organiseret idraet

Flertallet af de tests og kontroller, som ADD foretager
i den organiserede idraet, er rettet mod udgvere under
DIF. Pa dem er der foretaget 1377 prover (1266 urin-
prover og 111 blodprever). 89,7 % er foretaget uden
varsel. 60 % er udfprt i forbindelse med treening og 40
% under konkurrence. 44 prover er foretaget pa danske
eliteudgvere under ophold i udlandet af ADD’s egne
dopingkontrollanter eller af andre antidopingorganisa-
tioner p& ADD’s anmodning.

Klubber og foreninger under DIF har herudover tilkpbt
37 prgver i 2011, sé& der i alt er foretaget 1414 prover pé
udgvere under DIF.

Antallet af indsamlede prever pr. kontrol er faldet over
de seneste ar. | 2011 blev der i gennemsnit foretaget
2,8 prover pr. kontrol, i 2010 3,0 og i 2009 og 2008 hhv.
3,28 og 3,4 prover pr. kontrol. Faldet skyldes primeert, at
ADD laver flere enkeltudrykninger pa grund af where-
aboutssystemet og de prioriterede grupper af elite-
udpvere.

Uden for organiseret idreet

ADD gennemfgrte i 2011 i alt 788 prgver i henhold til
kontrakter med diverse samarbejdspartnere, heraf 510
prover blandt medlemmer af de 228 kommercielle

Fordeling af dopingtests i hhv. 2010 og 2011
2011
1414

2010
DIF/TD 15313
DGI/ DFIF

Foreningsfitness
Kommercielle fitnesscentre

Grgnland
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17
[

Professionel boksning
Dansk Bodybuilding & Fitness Forbund 7

Internationale/nationale konkurrencer 122 113

Kriminalforsorgen

Trav og galop
Internationale forbund/NADO’er
@vrige tests*
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2380 2749

*Dansk Politiidreetsforbund og YWC sports

Fordeling af dopingsager i 2011
2011
20 (1) (1**)

Foreningsfitness

Fitnesscentre (kommercielle)

178 (1%) (1*%)

(vrige omfatter Dansk Professionelt Bokseforbund,
Kriminalforsorgen og Grgnland og Dansk Bodybuilding &
Fitness Forbund.

* En sag taget under DGI er efterfplgende overfort til
behandling i DIF’'s dopingnasvn. Sagen afventer kendelse.
** En positiv prgve taget i Mexico og behandlet af DIF’s
dopingnaevn

Anti Doping Danmark



Hovedparten af de dopingsager, som ADD’s kontrolind-
sats forer til, er relateret til motions- og fitnessom-
rédet. Problemet her vedrerer i hgj grad misbrug af
anabole steroider med henblik pa den fysiske "prassen-
tation” med store muskler. Sagerne inden for eliteid-
reetten har en anden karakter, hvor det ogsa handler om
brug af sékaldte slpringsstoffer for at skjule et andet
misbrug. Dette illustrerer de to meget forskelligartede
udfordringer, ADD har p& de to omréder.

Organiseret idraet

Antallet af dopingsager blandt prgver foretaget under
DIF steg til 20 ud af 1414 prover, hvilket svarer til 1,4 %
af de gennemforte prgver mod 1,2 % i 2010. Derudover
afventer 1 dopingpreve endnu endelig konklusion pé&

prgvesvar.

2 af de 20 sager vedregrer neegtelser og 2

vedrgrer "snyd eller forsgg p& snyd med alle dele af
dopingkontrollen”t. 10 af sagerne er behandlet i henhold
til motionsdopingreglementet, og 10 er behandlet under

de nationale antidopingregler.

Dopingsagerne stammer fra fglgende forbund:

Styrkeloft (7), rugby (4), amerikansk fodbold (2),
vaegtlpftning (2), cykling (1 sanktioneret og 1 afventer
afgerelse), basketball (1), kick- og thaiboksning (1) og
roning (1). Ingen af disse sager involverer Team Danmark
stpttede udgvere eller udpvere pa absolut nationalt
eliteplan. 45 % af sagerne stammer fra kontroller fore-
taget i konkurrence og 55 % fra kontroller foretaget
uden for konkurrence.

Se samlet oversigt over sager under DIF i Bilag.
Dopingkontroller i regi af DGI og DFIF har resulteret i 18

sager (10 %), som alle stammer fra motions- og fitness-
centre

1 Nationale antidopingregler art. 2.5
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Uden for organiseret idreet

Antallet af sager i kommercielle fitnesscentre og mo-
tionsidraet er fortsat hgjt og stigende og ligger péa ca.
23 % mod 21 % i 2010. Antallet af naegtelser er ligeledes
hejt og udger 47 % af antallet af sager i kommercielle
fitnesscentre i 2011. De positive analyseresultater
vedrgrer overvejende anabole steroider, som fortsat er

udbredt i flere af landets kommercielle fitnesscentre.

Overtraedelser af whereaboutsreglerne (advarsler)
ADD har i 2011 udstedt 6 advarsler p& grund af mis-
lykkede forsgg p& dopingkontrol, hvor der ikke har veeret
en gyldig forklaring p&, hvorfor udgveren ikke var til
stede som angivet i hans/hendes whereabouts (missed
tests). Der er ikke udstedt advarsler pa baggrund af
manglende rettidig og korrekt indberetning (Filing fail-
ures).

| 2009 etablerede ADD et uafhaengigt advarselsudvalg
til behandling af klager fra udevere over advarsler ud-
stedt af ADD’s administration. Udvalget skal pd udgver-
ens forlangende vurdere grundlaget for en advarsel og
bedpmme, om alle kravene til at udstede en advarsel er
opfyldt i henhold til artikel 11.4.3 i WADA's "International
Standard for Testing”, eller om der foreligger gyldig
grund til at frafalde advarslen.

En enkelt udgver har i 2011 gnsket at indbringe en ad-
varsel for udvalget, som stadfeestede administrationens

afgerelse.

Udviklingen i overtreaedelser af whereaboutsreglerne
2008-2010.

2011 2010 2009 2008

Filing failures 0 2 2 6



Analyse af dopingprever

Alle de prever, som ADD tager, bliver analyseret pé et
WADA-akkrediteret laboratorium. Norges laboratorium
for dopinganalyse pa Oslo universitetssygehus i Aker

tager sig af alle danske urinprever.

| alt har ADD faet analyseret 2176 progver i 2011. 37
preover under DIF er specialanalyseret for EPO, 13 prever
under DIF viste en forhgjet T/E ratio (over 4), og der

er foretaget opfplgende IRMS analyse pa de 9 (4 var
tidligere udredt). En af analyserne paviste eksogent
tilfgrte steroider. Derudover viste 10 prever i kommer-
cielle fitnesscentre, hvoraf var 7 positive, forhgjet T/E
ratio, og der er foretaget 2 IRMS analyser, som begge
var positive, p& prgver fra DGI. Desuden blev der i 2011
registreret 3 tilfeelde af Adverse Analytical Findings,
hvor analysen viste spor af et ulovligt stof, men ud-

gveren havde gyldig medicinsk dispensation.

Medicinske dispensationer

ADD'’s Therapeutic Use Exemption-udvalg har afholdt
2 moder i 2011, hvor relevante spgrgsmal omkring
medicinske dispensationer er blevet droftet.

ADD's leege, Jens Elers, fratradte pr. 1/3 2011. Jens har
blandt mange andre ting siddet i forskningsudvalget, har
veaeret en stor hjeelp for idreetsudpvere med dispensa-
tionsspprgsmal gennem en lang arraekke og har pa den
made haft stor betydning for den danske dopingfore-
byggelse.

Leege Jimmi Elers tiltradte pr. 1/3 2011 og har taget

sig af den Igbende behandling af dispensationer pa
udvalgets vegne. Relevante dispensationsansggninger
bliver videresendt til fageksperter i udvalget for vurder-
ing.

Der er udstedt i alt 217 dispensationer (TUE). Se Bilag
for oversigt over hvilke stofgrupper, der er givet dispen-

sationer til i de forskellige idrestsgrene.
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Dopingkontrollanter

ADD har ca. 50 dopingkontrollanter fordelt ud over hele
landet, som udfgrer alle dopingkontroller. Ved stgrre
arrangementer ledsages de af en af de ca. 20
dopingeskorter, som ligeledes er tilknyttet ADD. | 2011
blev alle kontrollanter opdateret pé ny viden og nye
regler ved sével regionale mgder som pé& et samlet &rligt

seminar, hvor de ogsé blev testet pa deres viden.

ADD’s dopingkontroller er ISO (International Organiza-
tion for Standardization) certificerede i henhold til ISO
9001:2008 og gennemgar Ipbende kvalitetskontrol i
henhold til WADA's regler og retningslinjer for proce-
durerne.

Der blev i 2011 gennemfort kvalitetsaudit af Norsk
Veritas p8 dopingkontroller udfert af ADD’s kontrol-

lanter og eskorter.
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Forskning

Anti Doping Danmark yder stotte til forskning, som kan gge vores viden pa det medicinske, fysiologiske, samfunds-
videnskabelige og/eller juridiske omrade inden for antidoping.

Der kan spges midler til sdvel Ipn som driftsudgifter, apparatur og publicering af forskningsresultater. ADD laegger
veegt pé hvert prajekts videnskabelige kvalitet, anspgerens/forskergruppens kvalifikationer og prajektets relevans
for antidopingspgrgsmalet.

| 2011 har ADD bevilget i alt kr. 642.334 til felgende modtagere:

Lektor Jean-Francois Perrier, Institut for Neurovidenskab og Farmakologi,
Panum Instituttet til projektet The cellular and molecular basis of central
fatigue. Kr.50.000

Lektor, ph.d. cand. scient Ask Vest Christiansen, Institut for Idreet, Aarhus
Universitet Til projektet Personlighedstraek og brugen af praestations-frem-
mende stoffer uden for den organiserede idraet. Kr. 100.000

Associate professor, Pharm D., ph.d. Parisa Gazerani, Aalborg Universitet,
Dept. of Health Science and Technology til projektet Detection of Endorphins’
Gene Doping. Kr. 100.000

Specialestuderende, stud.scient., forskningsskolar Morten Hostrup Nielsen,
Lungemedicinsk Forskningsenhed, Bispebjerg Hospital til projektet Er samtidig
brug af den maksimal tilladte dosis inhaleret Bricanyl og Ventoline praesta-
tionsfremmende p& niveau med hgjdosis Ventoline. Kr. 200.000

Cand.scient., ph.d. studerende Britt Christensen, Medicinsk Endokrinologisk
Afdeling, Arhus Universitetshospital til projektet £ndringer i gen ekspression i
humant muskelveev efter 10 ugers behandling med erythropoietin. Kr. 86.850

Videnskabelig assistent, cand.scient.-humanfysiologi, ph.d. Jakob Sehested
Morkeberg, Center for Muskelforskning (CMRC), Rigshospitalet til projektet
Sporing af mikro-mikro-doser EPO i urin og blod ved ny analysemetode. Kr.
105.484

Anti Doping Danmark



Anti Doping Danmark har i 2011 opnéet indteegter pé i

alt 17 mio. kr, heraf 13 mio. kr. fra de faste bidragsydere:

Kulturministeriet, DIF, Team Danmark, DGl og DFIF.

De samlede udgifter pa 14 mio. kr. er hovedsageligt
anvendt pé kontrolvirksomhed, oplysning og fore-

byggelse, administration og gvrige aktiviteter.

54 % af de samlede midler anvendes til kontrol-
virksomhed, hvor der i Ipbet af dret har vaeret gen-
nemfert 2.380 prover. 9 % anvendes til oplysning og
forebyggelse og 27 % anvendes til bestyrelse og ad-

ministration.

P& grund af det store underskud i 2010 p& 1,4 mio. kr.
og den deraf fplgende negative egenkapital pa 0,8 mio.
kr. besluttede bestyrelsen at iveerksaette veesentlige
besparelser for at reetablere egenkapitalen til 2009

niveau.

Overskuddet for 2011 er opnéet ved:

+  Ueendret indtaegtsgrundlag i 2011.
Antallet af dopingprever blev reduceret med 369
stk. hvilket gav en besparelse pé 1,5 mio. kr. p& kon-
trolvirksomhed.
Besparelser pé 1,5 mio. kr. p& Oplysning og fore-
byggelse - primaert som fglge af Motionsdoping-
kampagnens opher pr. 31.12.2010.

Regnskabets balancesum udggr 6 mio. kr,, og som fplge
af det store overskud er egenkapitalen igen positiv med
2,2 mio. kr.

Begivenheder indtruffet efter den 31. december 2011

| perioden fra regnskabsarets afslutning til afleeggelsen
af arsrapporten er der ikke indtruffet forhold, som
vurderes at have veesentlig indflydelse p& vurderingen

af &rsrapporten.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med
bekendtggrelse nr. 924 af 28. september 2005 om
regnskab og revision for tilskudsmodtagere under
Kulturministeriets ressort, som modtager tilskud i hen-
hold til lov om visse spil, lotterier og veeddemal.



Resultatopgoerelse

Note 2011  Budget 2011 2010
tkr

Indtaegter
Tilskud, Kulturministeriet 4442 4543 4397
Tilskud, Danmarks ldraets-Forbund 2.617 2.617 2.592
Tilskud, Team Danmark 3.864 3.864 3.831
Tilskud, DG 1509 1508 1500
Tilskud, DFIF 454 454 452
Prajektmidler, oplysning 0 0 333
Prajektmidler, blodprofil 206 216 42
Tilskud ISM oplysning og forebyggelse 600 600 0
Bevilling EU prajekt SSS 441 795 0
Test, Fitnesscentre DFHO 1.015 1.032 1.220
Ekstra tilskud, Kulturministeriet 233 0 767
(vrige indtaegter 1 1521 1.100 1.583
Indteegterialt 16.902 16.729 16.717
Omkostninger
Bestyrelsen 2 252 252 251
Administration 3 3.480 3.418 3.821
Kontrolvirksomhed 4 7486 7.545 9.000
Oplysninger og forebyggelse 5 1298 1339 2.825
Medicin/TUE 6 121 117 143
Forskningsvirksomhed 7 644 670 187
Kvalitetssystem og -ledelse 8 91 95 88
Internationalt arbejde 9 40 80 47
EU projekt SSS 10 552 1.000 0
Omkostningeri alt 13.964 14.516 16.362
Arets resultat for ekstraordinaere poster 2.938 2.213 355
Ekstraordineer omkostning 0 0 -1.769
Arets resultat 2.938 2.213 -1.414
Disponering
Overfort til egenkapital 2.938 2.213 -1414
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AKTIVER

Omseetningsaktiver

Tilgodehavender

Tilgodehavender, debitorer 84 216
Forudbetalt 91 63
Tilgodehavender, diverse 0 768
Tilgodehavenderi alt 175 1.047
Likvide beholdninger 5.654 5.094
Omseetningsaktiveri alt 5.829 6.141
Aktiverialt 5.829 6.141
PASSIVER

Egenkapital

Egenkapital, primo -779 635
Overfort resultat 2.938 -1.414
Egenkapital i alt 2.159 -779
Kortfristede galdsforpligtelser

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 970 1.338
Forudbetalt tilskud, Kulturministeriet m.v. 861 2.567
Mellemregning, True Winners 0 43
Feriepengeforpligtelse 437 386
Anden geeld 1402 2.586
Gaeldsforpligtelseri alt 3.670 6.920
Passiverialt 5.829 6.141
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TABEL 1

Typen af positive prover (ADRV) samt hvilken sanktion udgver i 1. eller 2. instans er blevet idpmt

Nationalt program (DIF-medlemmer) 2011

Idreetsgren

Basketball

Veegtlaftning

Dopinggruppe

Neegtelse

S1-1b

Stof

Norandrosteron

Testtype
ooc/Ic

ooc

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Dopingnaevnet
(Sanktion)

2ar(*)

29 30 31

Styrkelpft

Rosport

Amerikansk fodbold

Styrkelpft

Cykling

Cykling

Styrkelpft

Rugby

Sl-1la
S1-2

s
=

Overtreedelse af WA- Frikendt

regler

S5 0g S9 Furosemide og Betamet- IC 3 méneder
hasone

Manipulation ved
urinafgivelse

Metenolon, Stanozolol og
Clenbuterol

ooc

2ar(*)

2ar

Behandling af appel

Motorsport

(*) motionsdopingudvalget har sanktioneret udgver. 00C = Out Of Competition (uden for konkurrence), IC = In Competition (I konkurrence)

Sl-1a

Trenbolon og epitrenbolon

ooc

Sagen er over-
draget til DIF's
dopingnaevn

Anti Doping Danmark

32
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TABEL 2
Oversigt over hvor mange dispensationer, der er blevet givet til hvilke idraetsgrene i 2011
TUE for nationalt program (DIF-medlemmer)

Idreetsgren Dopinggr. Antal Idreetsgren Dopinggr. Antal

Svgmning S6 2

Arsberetning 2011
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